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A procura de um sentido do cuidado em enfermagem - usa da narrativa no paradigma da
investigagdo qualitativa

OBJETIVO:

Compreender o contributo da narrativa em estudos de
investigacao qualitativa
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A procura de um sentido do cuidado em enfermagem - uso da narrativa no paradigma da
investigacéo qualitativa

Mas em que consiste uma narrativa?

e Uma forma artesanal de comunicar. Imerge na vida do narrador, para

posteriormente emergir para fora dele. (Benjamin, 1994)

e Uma metodologia para conhecer o mundo aparente ou oculto do

outro.” (Boehs, 2000, p.5)

e Como um recurso para captar significados dos contextos da pratica

clinica. (Boehs, p 5)
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A procura de um sentido do cuidado em enfermagem - uso da narrativa no paradigma da
investigacéo qualitativa

NARRATIVAS NO PROCESSO DE CONSTRUGCAO DO CONHECIMENTO EM
ENFERMAGEM

Ha um reconhecimento da academia cientifica da importancia das

narrativas como um meio para a compreensao da pratica e do processo

de construcao, conservacao e difusao do conhecimento em enfermagem.
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A procura de um sentido do cuidado em enfermagem - uso da narrativa no paradigma da
investigacéo qualitativa

Esta forma de analise da realidade tem como

Pressupostos (ordaz 2011):

Existem aspetos fundamentais aos quais s6 se consegue aceder

através da partilha da experiéncia vivida narrada
E a melhor forma de ter acesso 4 experiencia que querem conhecer,

Mas também um modo de produzir conhecimento em enfermagem.
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Para a interpretagéo e agdo dagueles que
cuidam e séo cuidados

N[

Euntr‘ihuem para a interpretacéo do fendmeno
estudado

Instrumentos capazes de fixar a agéio em seu
Eempu e contexto

Acesso ao pensamento do profissional reflexéo sobre
a agéo

\

7

Experiéncia vivida dos enfermeiros
valor heuristico no conhecimento em enfermagem

J \\

\

Lim modo de pruduzir‘nunhenimentu Bm

enfermagem‘

\.

Permite aos PS construirem seus conhecimentos sobre
temas/situagdes pelas guais as pessoas passam

\

Marcalino e Mizukami, 2008; Melleiro e Gualda, 2003; Ordaz, 2011; Silva e Trentini, 2002
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E como vamos a desenvolver nas
Teses de doutoramento?
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Objeto de estudo 1

Saberes desenvolvidos sobre o corpo nos
processos de saude / doenca no ser humano

QUESTOES
Como os enfermeiros constroem os conhecimentos sobre o corpo?

Quais os saberes sobre o corpo, utilizados pelos enfermeiros, nos
processos de salde / doenca no Ser Humano?

Como sao utilizados os saberes sobre o corpo nos processos de
saude / doenca no Ser Humano?
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OB.I ECTIVOS

Analisar o conceito de corpo nos processos de saude doenca;

« Compreender o processo de construcao do conhecimento do corpo em
enfermagem;

* Explicitar os modos de utilizacao dos saberes em enfermagem sobre o
corpo nos processos de saude/doenca no ser humano.

PARADIGMA DE INVESTIGACAO - Investigacio Qualitativa

Considerando a natureza do objecto de estudo, pensamos seguir uma orientacao de
Investigag¢ao Qualitativa, no sentido em que o fendmeno que procuramos estudar deve
ser descrito e compreendido a partir dos significados que os sujeitos do estudo dao aos
acontecimentos. (Streubert & Carpenter, 2002,2013; Chevrier, 2003; Flick, 2005)
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utilizacdo dos saberes sobre o corpo em enfermagem nos processos de saude / doenga

DESENHO DO ESTUDO 1

12 FASE — ja efetuada

REVISAO SISTEMATICA

Selec¢ao da questao para a revisao

Selecg¢ao das pesquisas que fazem parte da amostra

Definir as caracteristicas das pesquisas

Analisar os achados

Interpretar os resultados

Relatar a revisao
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utilizacdao dos saberes sobre o corpo em enfermagem nos processos de saude / doenga

DESENHO DO ESTUDO 1

22 FASE — Ja iniciada

TRABALHO DE CAMPO

Acesso ao campo — estudo desenvolvido com enfermeiros de dois
ACES

Sele¢ao dos participantes - Enfermeiros

Colheita de dados - Narrativas, entrevistas e painéis

TRATAMENTO E ANALISE DOS DADOS

REDACCAO FINAL DO RELATORIO
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CONSIDERACOES ETICAS

No estudo que vamos desenvolver pretendemos considerar com pormenor as
seguintes areas de questoes éticas:

¢ consentimento livre e esclarecido
e A garantia da confidencialidade
eRelacdo investigador / intervenientes
eColheita e analise dos dados...

Existem niveis e dimensoes diversas a considerar, desde a Institucional, a
pessoal.
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DESENHO DO ESTLDO 2

= Descritivo
= Longitudinal

ESTUDO

ACESSO ADS
PARTICIPANTES

Todos os enfermeiros
contexto da pratica clinica:

um Hospital
| USF da area de influéncia

ELABORACAD DO PEDIDD A COMISSAD DE
CONSENTIMENTD ETICA DO ICBAS/DA
INFORMADD UNIVERSIDADE DO PORTD
W\ij %\T, u—"_is 21 julho 2014

do

= | servigo de medicina interna de

.
« Solicitar
accao

enfermeiros;
e Analisar as narrativas de

accao;

A
narrativas de
a todos os

NARRATIVAS DE
ACCAD

PEDIDD DE AUTORIZAGAD
PARA REALIZAGAD DD
ESTUDO ADS ORGADS DE
ADMNISTRACAD DOS
CONTEXTOS

& \VENTEO SR T g9




DESENHO DO ESTUDO 2

N\

: s N
( ) OBSERVACAD * |ngressar no campo de
» validagio dos dados analisados PARTICIPANTE observagéo apds B meses;
nas narrativas de acgéo; )
-Peritus. na &rea especifica do -L"::rsgmng:s dl;rr;rél:?::l:ﬁﬁﬂ:? ( -
canhecimantn; y * Resultados ~ sensiveis  as - VALIDACAD ]J
FOCLS GROUP intervencies de enfermagem;
Observagio Intervengies em enfermagem para o Entrevistas
particpante autocuidado - gestio dos regimes semi-
terapéuticos em pessoa com doenca estruturadas

cardiovascular
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ALEM DA EXPLICITAGAD DO ESTUDO...
UM TRECHO DO PEDIDD DAS NARRATIVAS...

..carateriza-se apenas pela elaboragéo por parte dos participantes de uma narrativa de agio .. “as
narrativas permitem que seja mantido o elo fundamental entre saber e contexto”. Consiste em contar um
acontecimento de forma sequencial, sequindo uma estrutura que contempla as seguintes dimensies:

I. A agéo (descrigdo dos factos)
2. As personagens
3. 0 Tempo em que decorre a agéo

4. Contextualizagéo da agéo

Ao narrar um acontecimento, o narrador reorganiza a sua experiéncia, com uma ordem coerente e
significativa, dando-lhe um sentido.
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EXEMPLO DE UMA NARRATIVA E SUA ANALISE...

. @ equipa uniu esforgos..agendada uma
primeira consulta multidisciplinar (medico e
enfermeiro)...Assumimos em conjunto um
COMpPromisso terapéutico negociando

=

objetivos... 1]
.. Foi ajustada a medicagéo e construido um g
esquema com as imagens das caixas dos
medicamentos... (S

..planeada dieta..de acordo com os gostos,
necessidades e capacidade econdmica ...

(r—t=

...Foram envolvidas as redes sociais ... ﬂ
..Iniciou-se...insulina...primeiras tomas feitas E
diariamente no centro de saide, pelo praprio S

com a minha ajuda...

Y =i 1HIr7rsS
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Consciéncia  pessoal como  factor
condicionante que influencia o estadio da
pessoa face as necessidades terapéuticas
de autocuidado?

A preocupagéo/cuidado face a pessoa com
comportamentos de néo adesédn?

Serd a preocupaciio uma intervengéo de
enfermagem?

Que importéancia o trabalho em equipa pode
ter na resolugio dos
problemas/necessidades da pessoa?

Intervengies de enfermagem focalizadas
problemas/necessidades da  pessoa,
promovem a sua capacidade de gerir as
suas necessidades de autocuidado?
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/

Temas

Razéio do cuidado/Interveng
Natureza do cuidado/Intervengéo

Cognitivo

isico
Emocional/psicossocial
comportame

Centrado no profissional de

Centrado na organizagéo

Cate

Capacidade de identificar as necessidades

(DC/CP)

Processt normativo do cuidado (DF/CPS)

Percepgéio de sadde...(DEP/CP)

J
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Exemplo da matriz de andlise...

TEMA DOMINIDS DIMENS(ES
Centralidade na pessoa Centralidade no PS | Centralidade na org.
CATEGORIAS
COGNITIVO
Capacidade de |dentificagan Inf )
identificar  as das " ntr.lrlr:agan
necessidades necessidades partinaca
) [apacidade D
Razdo do FISICO para acgies FDEES;D Organizagdo
cuidado/ de narmaivo do trabalho
. do cuidado
Intervengsio autocuidado
£ LWL UL Percepgéo Valorizagao Continuidad
gntnuidaae
PSICOSSOCIAL | /"% evie oninudade
COMPORTAMENTAL | Tomadas de .A”f““t. Contexto
decisao :jn wara IVNE da acgéo
a situagao
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